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TILL SPONSORER OCH BIDRAGSGIVARE TILL UNGDOMSBYN
LIVSLUST-DZIVESPRIEKS I LETTLAND

TANK OM NI KUNDE KOMMA
OCH SE

Tink om ni kunde komma till oss i Aizupe i Lettland
och se vad era bidrag har hjilpt till att bygga upp. Ni
skulle triffa ungdomarna, som ni &r med om att ge en
framtid. Ni skulle &dta i var matsal och smaka pé
potatis och gronsaker frin egen odling. Ni skulle titta
in i klassrurnmen dér undervisningen dger rum och se
flickoma ldra sig sy i syverkstaden. Ni skulle se hur
pojkama, i byggprogrammet snickrar och gjuter
betong och ni skulle fi se vara jordbrukselever kdra
traktor och arbeta pa &krarna. Och mycket mer. Det
star alltid nigonting p& schemat och det sjuder av
aktivitet.

Det &r nistan ofattbart, att s& mycket har héint under
den korta tid, som gitt frin det att idén foddes pd
hosten 1993. Vi har totalrenoverat den stora
fastigheten, fyllt huset med ungdomar, anstéllt
personal och ldrare samt startat jordbruk och
utbildningar. Ibland blir vi otdliga och vill att det
skall gd 4nnu fortare, men da skulle vi fSrmodligen
missa ndgot viktigt steg pé vigen.

GLADJANDE UTVECKLING
FOR VARA UNGDOMAR

Idag &r trettiofem pojkar och flickor knuma till
projektet och fler dr pd vég in. Under uppvixten pd
institutioner gavs de inget hopp om en meningsfull
framtid. De levde under knappa omstédndigheter i en
torftig och hard miljd, ofta med ofSrstdende och
ointresserad personal som enda vuxenkontakt. Nir de
kom till Aizupe var de bleka och tillbakadragna utan
sjalvtillit och livsglddje. Vi har sett hur de, genom att
vistas i en positiv atmosfidr och genom bra och riklig
mat, efterhand genomgatt en fordndring till helt
vanliga tonéringar. De 4r friskare och gladare och
sdger sjilva att hir i Livslust-projektet har de, for
forsta gingen, upplevt att de ir ndgon”. Vi fir
inspiration ndr vi ser hur glad Anita 4r att kunna
kommunicera pi engelska och hur stolt byggeleven
Maris dr §ver sin egenhindigt snickrade verktygslada.
Hari som 4r sjutton ir, men bara fatt gl fyra ari
skolan. ’

DAGELEVER FRAN TRAKTEN

Frin borjan var det meningen att bara hemlGsa
ungdomar skulle fa delta i projektet och bo i Aizupe.
Vi har emellertid funnit, att i trakten runtomkring
finns manga fattiga familjer, som inte har mojlighet
att ge sina bam utbildning. Eftersom vi vill hjdlpa s&
ménga som mdjligt har vi ddrfor 6ppnat projektet
ocksd for dagelever. Just nu &r det fyra pojkar, som
deltar i byggutbildningen och fyra flickor som deltar
i sémnadsutbildningen. Dessa dr, liksom de
inneboende ungdomarna, med i alla aktiviteter och
fir ocksd lunch och middag i Aizupe.

MANGA BITAR ATT SAMORDNA

Verksamheten kan bist beskrivas som en folkh&g-
skola med intemnat. Det &r en krivande uppgift att
samordna alla de olika bitarna - 1drarkontakter,
schema for praktisk och teoretisk undervisning,
praktikarbete, jordbruk och hushdllsarbete. Edijs
Petersons &4r rektor och ytterst ansvarig. Till sin hjdlp
har han sedan september studierektor Baiba Rulle.
Lirarna kommer frdn skolor i trakten. Under tvd 4r
far vi hjdlp med engelskundervisningen av Stacie,
som 4ir fredskérist frAn USA.

Skolverksamheten 4r visentlig eftersom den ir
forutsdttningen for att ungdomarna sd smaningom
skall f3 arbete och kunna f6rsérja sig. Men det &r
viktigt att inse att det ocksd handlar om kénslomaissig
rehabilitering och social anpassning. Husmor Vizma
Zake och Edijs far fungera som extrafSréldrar och
har vunnit ungdomarnas fOrtroende. BAda har sina
bostider i fastigheten och ndgon av dem finns alltid
till hands.

PRAKTIKPLATSER OCH
LONSOMNAD

Den praktiska utbildningen omfattar idag bygg i
samarbete med Skanska, sdmnad i samarbete med
Snickers, jordbruk och matlagning och utkas snart
med butikshantering. Nir detta fungerar
tillfredsstéllande och det finns resurser, kommer fler
utbildningslinjer att startas i samarbete med svenska
fOretag.



Byggeleverna Igors och Mareks har tagit klivet ut i
verkligheten och arbetar som praktikanter pa
Skanskas fabriksbygge i Tukums. Den svenske
bygglédraren Tryggve Arlig undervisar i Aizupe var
fjdrde vecka. Han samarbetar med Ingvar Karlsson,
vér svenske byggledare och Janis, en lettisk snickare
som talar svenska efter att ha arbetat ett &r i Sverige.
Sémnadsundervisningen leds av Inese frin Snickers
fabrik i Tukums. Flickorna gor stora framsteg och
snart kommer vi att kunna ta in enkla 16nsémnads-
uppdrag och pd s sitt fi en inkomst. Négra av
ungdomarna kommer att ta hand om second-hand-
affdren. FOr att de ska f4 léra sig, har vi knutit kon-
takter med butikskedjor, som dr villiga att ta emot
elever for praktikarbete.

JORDBRUKET VAXER

Frén vart ekologiska jordbruk hdmtar vi all potatis
och alla grénsaker som gér t i hushillet. Vi har dven
fatt en liten inkomst genom fo6rsiljning av ko,
potatis och rddbetor. Férutom utbildning av vira
ungdomar bidrar vi till att sprida kunskap och
erfarenhet av ekologisk odling till bénderna runt
omkring. Emellertid méste vi tinka ekonomiskt och
hitta véigar till den l4ngsiktiga finansieringen av
Livslust. Vi har d4rfor bestdmt att utvidga jordbruket
med ca 100 ha mark for konventionell odling med
avsikt att i framtiden Gverga till ekologisk odling. For
ndrvarande sOker vi bidrag till maskininvesteringar
och startkapital och ridknar med att redan nésta ir
kunna generera pengar till driften av verksamheten.

VAR EKONOMI

Det dr ju meningen att driftskostnaderna s& sméaning-
om skall tdckas av intdkter frin foretag och jordbruk.
FOrutom f6rsdljning av jordbruksprodukter hyr vi ut
lastbil och jordbruksmaskiner, intdkter som kommer
att 6ka ndr vi fér fler maskiner i samband med ut-
vidgningen av jordbruket. Affiren och 16ns6mnaden
kommer igdng i var och en del byggnadsjobb kom-
mer ocksd att utféras och ménga biackar sma...

Genom bidrag frdn EU och samarbetet med Skanska
och Snickers dr yrkesskolan, med undantag for
jordbruket, till stérsta delen tryggad fram till som-
maren 1995. For att ticka alla andra kostnader;
driften av ett 2000 kvm stort hus, mat, kldder, hilsa
och hygien till 30-35 ungdomar, 16ner till personal,
ombyggnad av huset m.m. kommer vi 4nnu under
nagra ar att vara beroende av bidrag och gvor frin
stiftelser, foretag, svenska och lettiska staten samt
privatpersoner. ‘

Vi arbetar for ndrvarande pi flera héll med att trygga
den langsiktiga finansieringen; vi understker
formen/marknaden for olika tillverkande sméfretag,
vi startar en insamlingsorganisation i USA, vi sdker
kontakt med regelbundna bidragsgivare/faddrar.
Dessa kan vara privatpersoner, foretag, foreningar,
personalklubbar... igen manga bédckar sma...
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HUMOR FORENAR

Livslust-konceptet var nytt bdde f6r oss svenskar och
for véra lettiska samarbetspartners nir vi borjade och
vi har alla fatt ldra oss efterhand. Fortfarande uppstr
det missforstdnd, som méste redas upp och problem,
som mdste 10sas. Ibland beror det pa sprakfGrbistring
och ibland uppstar det kulturkrockar. V&r historia
skiljer sig och erfarenheterna frén ett liv i ett kommu-
nistiskt samhélle &r ofta svara att kombinera med dem
frdn ett demokratiskt samhélle. Men det finns ocksa
ménga likheter, som underléttar samarbetet. Bland
annat kan vi skratta at samma saker och humor kan
vara en stor hjilp i svira stunder.

VIKTIGA HANDELSER

+ Aina Ulmane, presidentens hustru, som hyser ett
varmt intresse f6r Livslust, har vid flera tillfillen varit
i Aizupe fOr att se hur det gér f6r ungdomama.

» Sveriges ambassadér i Lettland, Hans Magnusson,
har just bestkt projektet for forsta gdngen,

» Hans hustru Elisabeth har hilsat pa flera ginger.

* Representanter fOr olika internationella humanitira
organisationer har lagt in Aizupe i sitt program nir
de rest runt i Lettland.

» Var fasta sponsor Oriflame har hallit kurser i
hygien och kroppsvird fér ungdomama.

« Vattenfall har nyligen skrivit pé ett sponsoravtal,
som bl.a. syftar till att inspirera personalen till att utse
Livslust som fadderprojekt.

+ Livslusts julkortsforsdljning gav en god intikt,

+ Projektering av vindsrenoveringen har pabdrjats

« 1 USA har vi bildat Livslust, Inc.for fund-raising

» Edijs Petersons, Sarma Upesleja representant for var
lettiska styrelse och Kerstin Nordin, projektiedare for
Livslust, har varit i USA och Canada och triffat
personer med lettisk bakgrund for att informera och
skapa kontakter .

» Livslust har utsetts som representant for Baltikum i
MentorLink, ett svenskt projekt inom den intematio-
nella Mentor Foundation, som i samarbete med WHO
arbetar med att f6rebygga drogmissbruk bland
ungdomar.

» I Aizupe holls ett hiskeligt Halloween-party dér
ungdomarna skapade egna fantasifulla drékter.

+ Den 19 december samlades ungdomar, personal
och ldrare till den 4rliga julfesten. Det blev en mycket
lyckad fest med julklappar till alla och massor av god
mat.

LETTLANDSRESA

Om ni vill se Lettland och Livslust-projektet finns méjlighet
att folja med pé en gruppresa 7-10 maj i &r. Resan leds av Par
Lindstrom, Baltiksmkénnare och forfattare till resehandboken
“Resa i Lettland” och Elisabeth Melin fran Livslust.
Elisabeth kan ge nirmare upplysningar pa tel. 08-767 70 54.
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